CONVIVENCIAS DE SEMANA SANTA

Como viene siendo habitual en las fechas de Se-
mana Santa (del 17 al 21 de abril), la asociacién
realiza una de las actividades méas importantes
del afio: el Gasshuku de Karate-do Shotokan, a
cargo del instructor jefe de la CSKA, Sensei José
Martinez y el instructor asistente César Gonzéalez
(director del departamento de grados, 5° Dan)

ACTIVIDADES DEL GASSHURY

Durante la estancia en estas convivencias se rea-
lizaran muchisimas actividades relacionadas con
el karate con las que disfrutaran y se lo pasaran
muy bien.

Es una oportunidad de conocer y relacionarse
con otros comparieros de karate asi como de
aprender valores como el respeto, la humildad y
el compafrierismo.

EXAMENES DE GRADO

El domingo dia 20 de abril, en sesién de tarde se
llevaran a cabo los examenes de grado de la
CSKA, hasta cinturén negro 4° Dan.

Para todos aquellos interesados en realizar el
examen de grado, la asociacién les informa que
disponen del programa del mismo en nuestra
Web:

www .cska-jka.es

El coste de las cuota de examen para KYUS, es-
ta subvencionado por la CSKA. Los diplomas se
otorgaran el lunes dia 21, coincidiendo con la co-
mida de clausura del Gasshuku 2014.

FORMA DE PAGO

El precio del curso es de:

285€
Le ofrecemos la posibilidad de abonar el importe
en TRES COMODOS PLAZOS:

1er pago de 100 € en el momento de la inscrip-
cién y antes del dia 10 de FEBRERO

2°pago de 100 € antes del dia 10 de MARZO
3er pago de 85 € antes del dia 10 de ABRIL

En caso de pagar la totalidad del curso en un so-
lo plazo antes del 10 de FEBRERO, la organiza-
cién le ofrece un descuento de 35€:

250€

NOTA: El plazo de inscripcion finaliza en dia
10 de FEBRERO.

CLAUSURA Y COMIDA GASSHURY

El lunes dia 21 de abril, a partir de las 10:30h,
todos aquellos padres que lo deseen pueden visi-
tar las instalaciones.

Alrededor de las 13:00h los asistentes al
Gasshuku realizaran un acto de bienvenida.

Finalizado el acto de bienvenida se realizara la
comida de clausura a la que estan invitados to-
dos los padres y acompafiantes que asi lo
deseen.

El precio del cubierto por persona (no participante
al curso) es de: 15,00 €

Las reservas se deberan de efectuar antes del
dia1 de ABRIL.
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¢COMO LLEGAR?
- Por autopista AP-7
Tome la salida 12 e incorpérese a C-35
Pase una rotonda i coja la 3* salida
( Cardedeu, Llinars del V., Sant Celoni

En la rotonda, tome la 12 salida direccién
B-510 (Llinars del Vallés)

Tome direccién Dos Rius (B-510)

y coja el camino a su izquierda hasta llegar a
la casa de colonias Mogent. (MARISTAS)

APERTURA DEL XXIIf EDICION DEL GASSSHUKY

17:30h: Todos los asistentes deberan de estar
en la instalaciones de la casa de colonias.

18:00h: Distribucién de los grupos en sus ha-
bitaciones.

18:30h: Todos abajo para la merienda
TIEMPO LIBRE
21:00h: todos en los comedor para cenar.

22:00h: a las habitaciones a descansar para el
dia siguiente.

23:00h: entrenamiento nocturno de apertura
(solo adultos)



